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&P TERMAS DAS
CALDAS

DA RAINHA

PRECARIO BEM-ESTAR & SPA

TRATAMENTOS E RITUAIS SPA TERMAL

Hidromassagem

15 min | 10,50€

Duche de Jato

15 min | 9,50€

Bertholaix

12 min | 11,00€

Estufa de Vapor Integral

12 min | 11,00€

Banho (Estimulante/circulacao/silhueta/relaxante)

15 min | 12,50€

Banhos Rituais

15 min | 14,00€

Cacau e Menta (Hidratante) | Laranja e Canela (Regenerador)

Duche Real Massagem 2 maos

15 min | 16,50€

Duche massagem com Oleo de Palma Rosa. Opgéo: Esfoliante com lava Vulcanica;

Duche Real Massagem 2 maos Rituais

15 min | 26,50€

Esfoliante Laranja-canela| cacau e menta

Duche Real Massagem 4 maos

15 min | 26,50€

Duche massagem com Oleo de Palma Rosa a 4 maos. Opgao: Esfoliante com lava Vulcanica;

Duche Real Massagem 4 maos Rituais

15 min | 30,50€

Laranja Canela (Duche massagem regenerador com Oleo de laranja doce e canela)

Cacau Menta (Duche massagem hidratante com micronizado de cacau e Oleo de Horteld-pimenta)

PROGRAMAS TERMAIS

Real Termal Descoberta

30 min | 30,50€

Banho Real + Duche Massagem Real 2 maos.
Real Termal Reafirmante Corpo

60 min | 71,50€

Banho Silhueta + Duche Jato + Massagem de firmeza corporal

Real Termal Purificante

80 min | 92,50€

Tratamento combinado de Movimentos de Relaxamento, Massagem Bem-Estar, Envolvimento
Remineralizante e Embelezamento

Real Termal Hidratante

30 min | 42,50€

Banho Cacau Menta + Duche Massagem Real 2 mdos Cacau-Menta
Real Total Relax

2h15min | 95,50€

D1 - Banho Relax + Massagem de relaxamento com 6leo 3 lavandas
D2 - Hidromassagem (P1) + Duche Real 2 maos + Bertholaix

Passeio Carlos & Leonor (programa a dois)

80 min | 120,00€

Banho Real + Massagem LuzReal



PROGRAMAS TERMAIS (ROSTO)

Real Termal Facial 20 min | 22,00€
Massagem facial ideal para aliviar e descontrair os musculos faciais;
Real Termal Facial Purificante 50 min | 60,00€

Tratamento luxuoso que Oxigena e limpa a pele em profundidade, drenante, desintoxicante, nutritivo e anti-stress.
Desmaquilhar + Esfoliacdo + Massagem de rosto e pescoco + Mascara detoxifiant + Embelezamento final.

Real Termal Facial Hidratacao 50 min | 60,00€

Tratamento de hidratagédo profunda, devolvendo m sua pele a luminosidade e elasticidade, mantendo-a hidratada.
Desmaquilha + Esfoliacdo + massagem de rosto e pescoco + mascara detoxifiant + embelezamento final

Real Termal Facial - Cuidado Masculino 50 min | 45,00€

Tratamento especialmente concebido para o homem, vai ao encontro das necessidades da pele, promovendo o equilibrio
hidratacao, firmeza, elasticidade e melhor conforto.
Desmaquilha + Esfoliagdo + Massagem + mascara + embelezamento final

Real Termal Facial - Pele Delicada 50 min | 55,00€

Aconselhado para pele sensivel como: Couperose.
Desmaquilha + Esfoliacdo + Massagem rosto e pescoco + mascara peel off oxygenant + embelezamento final

Personalizado 60 min | 60,00€

Adaptado ao tipo de pele do cliente.

PROGRAMAS TERMAIS (CORPO)

Esfoliacao 50 min | 45,00€
Tratamento purificante com PO DE ARROZ e NATURFLUID ZEN
Envolvimento 75 min | 65,00€

Elimina as células mortas e as impurezas do corpo, diminuiu sobrecargas adiposas e elimina toxinas, assim como, tonifica e contribui
para melhorar a silhueta e alisar a epiderme.

SPA Pernas Cansadas 50 min | 45,00€

Tratamento purificante e descongestionante, ativador da circulagdo. E um programa composto por esfoliacdo e um envolvimento de
alginatos que estimulam a circulagdo sanguinea. Sinta a agradavel sensacgdo de alivio e frescura.

Personalizado 60 min | 60,00€

Massagem de relaxamento com 6leo ANTIOX.

MASSAGENS

Massagem Localizada 20 min | 30,00€
Massagem descontracturante, para aliviar tensdes musculares, dores localizadas e stress.

Massagem Geral 50 min | 55,00€
Massagem de Relaxamento 50 min | 55,00€

Massagem de relaxamento corporal com 6leo natur fluid 3 lavandas/ Harmonia.

Massagem N2 Sra. do Pépulo 50 min | 55,00€
Massagem de relaxamento com éleo ANTIOX.
Massagem Refirmante corpo 50 min | 55,00

Massagem de corpo com 6leo refirmante.

Massagem LuzReal 50 min | 55,00€
Massagem de relaxamento com vela de massagem.
Massagem Flores da Mata Rainha D. Leonor 50 min | 55,00€

Massagem das pindas com PACK HERBAL SERENIDADE.



Drenagem Linfatica Manual 50 min | 45,00€

Ajudar o corpo a eliminar o excesso de liquidos e toxinas, facilitando o tratamento da celulite e inchago corporal. Com O.V. Noz de maca-
damia.

Massagem das Pedras Quentes 50 min | 65,00€

Massagem Geotermal com Natur Fluid Sensual/Vitalidade.
Objetivos: Massagem terapéutica que ajuda a melhorar condi¢gdes como: o stress, a ansiedade, a qualidade de sono,a
tensdo muscular e a dor nas costas.

RITUAL MAMAS

Facial Pré Mama 60 min | 60,00€

Adaptado ao tipo de pele do cliente, um tratamento indicado nos cuidados da pele durante a gravidez. As propriedades
antioxidantes e rejuvenescedoras do PACK PROBIOTIC SKIN BALANCE, conferem m pele uma luminosidade e brilho inten- so,
deixando-a com um aspeto saudavel e sedoso.

Relax Pré Mamax* 60 min | 60,00€

Deixe-se envolver por uma massagem corporal, complementada com OLEO DE MASSAGEM RELAXANTE - 3 LAVANDAS. Desfrute
de um momento de puro bem-estar. Com uma acdo nutritiva, suavizante e hidrante, alivia a tensdo e o stress, promovendo o reequili-
brio do corpo e da mente.

RITUAIS

Ritual Real 60 min | 50,00€

Banho real (hidromassagem) + esfoliagdo corporal com P6 de Arroz e Hidrolato de Neroli

Termasdas CaldasdaRainha
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