
PROJETO COASTWATCH
Caminhada ao longo da linha de maré para observação 
e registo dos animais, das algas, das plantas, do tipo de 
zona costeira, com recolha de resíduos plásticos. 
Cais da Foz do Arelho - Inscrição obrigatória em 
coastwatchnacional@gmail.com
Coastwatch Project
Walk along the tide line to observe and record the coast's animals, algae, 
plants, and collect plastic waste. Foz do Arelho Pier - Registration required 
at coastwatchnacional@gmail.com

27 junho das 10h às 11h30 | 27 june from 10 to 11:30   

PASSEIO DE BARCO INTERPRETATIVO PELA LAGOA 
DE ÓBIDOS, COM STORYTELLING
Intertidal - Cais da Foz do Arelho
Inscrição obrigatória em info@intertidal.pt
Interpretive boat trip around Óbidos Lagoon, with 
storytelling
Intertidal - Foz do Arelho Pier - Registration required at info@intertidal.pt

5 julho às 11h | 5 july at 11

30 junho das 10h às 12h | 30 june from 10 to 12

PASSEIO INTERPRETATIVO NA LAGOA DE ÓBIDOS
Dinamizado pela Associação PATO - CILO da Foz do Arelho
Inscrição obrigatória em geral@associacao-pato.org
"Interpretive walk around Óbidos Lagoon"
Organised by the PATO Association - CILO Foz do Arelho
Registration required at geral@associacao-pato.org 

30 junho das 14h às 16h | 30 june from 14 to 16

OS BICHOS NÃO SÃO BRINQUEDOS
Dinamizado por Ativista por Natureza - CILO, Foz do Arelho
Inscrição obrigatória em geral@associacao-pato.org 
Animals are not toys!
Organised by the Ativista por Natureza – CILO Foz do Arelho.
Registration is required at geral@associacao-pato.org.

6 agosto das 10h às 12h | 6 august from 10 to 16

PASSEIO INTERPRETATIVO NA LAGOA DE ÓBIDOS
Dinamizado pela Associação PATO - CILO da Foz do Arelho
Inscrição obrigatória em geral@associacao-pato.org
"Interpretive walk around Óbidos Lagoon"
Organised by the PATO Association - CILO Foz do Arelho
Registration required at geral@associacao-pato.org 

6 agosto das 14h às 16h | 6 august from 14 to 16

PLÁSTICO - QUE BICHO É ESTE?
Dinamizado por Ativista por Natureza - CILO da Foz do Arelho
Inscrição obrigatória em geral@associacao-pato.org
Plastic - which animal is this?
Organised by Ativista por Natureza - CILO Foz do Arelho
Registration required at geral@associacao-pato.org

"AS ANÉMONAS"
Animação de rua sobre preservação do oceano,
dinamizada por Animoeste - Avenida do Mar - Foz do Arelho
"The Anemones"
Street performance about ocean conservation, organised by Animoeste
Avenida do Mar - Foz do Arelho 

10 agosto às 10h30 | 10 august at 10:00

"AS ANÉMONAS"
Animação de rua sobre preservação do oceano, 
dinamizada por Animoeste  - Avenida do Mar - Foz do
Arelho 
"The Anemones"

27 julho às 10h30 | 27 july at 10:30

11 julho das 10h às 12h | 27 july from 10 to 12

PASSEIO INTERPRETATIVO NA LAGOA DE ÓBIDOS
Dinamizado pela Associação PATO - CILO da Foz do Arelho
Inscrição obrigatória em geral@associacao-pato.org
"Interpretive walk around Óbidos Lagoon"
Organised by the PATO Association - CILO Foz do Arelho
Registration required at geral@associacao-pato.org 

PERCURSO PEDESTRE INTERPRETATIVO PELA 
LAGOA DE ÓBIDOS
Intertidal - Cais da Foz do Arelho
Inscrição obrigatória em info@intertidal.pt
Interpretive walk route around Óbidos Lagoon
Intertidal - Foz do Arelho pier - Registration required at info@intertidal.pt

26 julho às 14h30 | 26 july at 14:30

EXPOSIÇÃO ITINERANTE “ODS EM MOVIMENTO”
Plataforma ODS local - Avenida do Mar - Foz do Arelho
Travelling exhibit “SDGs in motion”
Local SDG Centre - Avenida do Mar Foz do Arelho

15 julho | 15 july

EXPERIMENTAÇÃO DE STAND UP PADDLE (SUP)
Escola de Vela da Lagoa - Rua Eng. Luís Paiva e Sousa, 105, 
Nadadouro - Inscrição obrigatória em 
info@escoladeveladalagoa.com
Stand Up Paddle (SUP) experience
Escola de vela da lagoa - Rua Eng. Luís Paiva e Sousa, 105, Nadadouro.
Registration required at info@escoladeveladalagoa.com

2 agosto às 10h | 2 august at 10

RESTAURAR OS RIOS PARA SALVAR PEIXES NATIVOS 
EM RISCO DE EXTINÇÃO
Rio Tornada (Parque de Merendas da Trabalhia)
Inscrição obrigatória no site Ciência Viva no Verão 2025 
(cienciaviva.pt/verao)
Restoring rivers to save endangered native fish
Tornada River (Trabalhia Picnic Park) - Registration required on the Ciência 
Viva no Verão 2025 website (cienciaviva.pt/verao) 

29 julho das 14h às 16h | 29 july from 14 to 16

BIOBLITZ VEGETAÇÃO DUNAR
Praia de Salir do Porto - Inscrição obrigatória no site Ciência 
Viva no Verão 2025 (cienciaviva.pt/verao)
Dune vegetation bioblitz
Salir do Porto beach - Registration required on the Ciência Viva no Verão 2025 
website (cienciaviva.pt/verao) 

2 agosto das 10h às 12h | 2 august from 10 to 12

VISITA INTERPRETATIVA ÀS JAZIDAS JURÁSSICAS
Junta de Freguesia de Salir do Porto - Inscrição obrigatória no 
site Ciência Viva no Verão 2025 (cienciaviva.pt/verao)
Interpretative visit to the Jurassic sites
Junta de Freguesia of Salir do Porto - Registration required on the Ciência 
Viva no Verão 2025 website (cienciaviva.pt/verao)

28 julho das 10h às 12h | 28 july from 10 to 12


